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Basisvoorwaarden spirometrie eerstelijn

Spirometrie is noodzakelijk voor het diagnosticeren van COPD . Daarnaast wordt het gebruikt voor de periodieke
controle van astma en COPD-patiénten en kan een aangetoonde reversibiliteit een diagnose astma bevestigen. Veel
spirometrie vindt plaats in de huisartsenpraktijk. Om de kwaliteit van spirometrie in de eerstelijn te borgen zijn
trainingen ontwikkeld zoals CASPIR.

1.1 VOORWAARDEN AANBIEDEN SPIROMETRIE

Basisvoorwaarde aanbieden spirometrie
Indien spirometrie in eigen beheer hebben huisarts die spirometrie beoordeeld en POH deelgenomen een Caspir
cursus 1t/m 5.

Vervolgvoorwaarde aanbieden spirometrie

Indien spirometrie in eigen beheer volgen huisarts die spirometrie beoordeeld en POH iedere 3 jaar minimaal:
o 1x de Caspir module 6 scholing te volgen
o 1x de Caspir online scholing te volgen
o 1xeen voldoende portfolio in te leveren bij ZEL met de laatste 8 verrichtte spirometrieén?

! De ZEL zal u op de hoogte brengen wanneer u een portfolio dient aan te leveren.



